§JONVArpl. Auglysingarnar Syna
férnarlomb og logreglumenn segja
fra eigin reynslu af umferdarslysum
sem Olvadir okumenn ollu.

,Vid tokum saman rynihép skip-
adan ungu folki 4 aldrinum sautjan
til tuttugu og fimm 4ra. Pau sogdu
ad sdgur og frasagnir af svona slys-
um, hefdu helst ahrif 4 sig,” segir
Ragnheidur. Hin er bjartsym 4 ad

Bilstjorar f4 édfengan drykk

Annar lidur dtaksins felst i pvi ad
veita bilstjérum dafengan drykk,
beim ad kostnadarlansu, 4 6ld-
urhtisum beejaring. Atakid var
kynnt 4 Players { Kopavogi i geer.
AJd sbgn Adalsteins Gunnarssonar,
framkvaemdastjéra IOGT, var stad-
urinn valinn til ad vekja athygli &

ir ad pad sé sérstaklega brynt ad
minnast 4 petta pessa dagana, 4
medan HM { knattspyrnu er i full-
um gangi. Margir stelist til pess ad
4 sér einn bjor eda svo yfir leik og
keyri sidan heim. ,.Petta er okkar
aminning til folks, ad aka edra,
segir Adalsteinn og bidur ckumenn
ad lata sér naegja ad panta gos
barnum.

gengi Finna ad afengi hafi
haft sleem ahrif.

Hann hefur ahyggjur af
préuninni hér a landi og 6tt-
ast ad [slendingar séu ad
feerast naer Finnum {
drykkju. bessu verdi ad
sporna vid med atokum sem
pessum.

virdi en af hvi hefur ekki ordid.

» g hefdi samt haldid ad [krofu-
hafar] myndu hdmarka verdmaeti
eigna sinna med pvi ad ganga til
samninga vid vidskiptavini 4 sam-
beerilegum kjorum og adrir. Pvi ef
hinn kosturinn er s4 ad f6lk borgi
ekki, p4 situr bankinn ad dllum I~
indum uppi med eignir sem eru ill-
seljanlegar og munu lsekka i verdi.”

Pora vart ad seekja 1 framlengingu

® Hagfreedingur

Hlynur Orri Stefansson
hlynurorri@mbl.is

»Ef hugmyndin ad baki framlengingu
er ad htin eigi ad vera teeki til ad knyja
fram trslit leikja, pa hefur bad gjor-
samlega mistekist enda er ellkert
mark skorad i meirihluta framleng-
inga,* sagdi hagfredingurinn Liam
J.A. Lenten i fyrirlestri { Hiskoéla Is-
lands i gzer. T fyrirlestri sinum fjalladi
Lenten um pa hvata sem virka 4
knattspyrnumenn 1 framlengingum
og breytingar sem gaetu gert leikinn
skemmtilegri. :

Edlileg skyring er 4 bvi ad fram-
lengingar (p.e. 84 timi sem beett er vid
i itslattarkeppnum ef ekkert mark er
skorad i hedbundnum leiktima) eiga
pad til ad vera heldur leidinlegar, bar
sem bzedi lid virdast bida eftir vita-
spyrnukeppni frekar en ad reyna ad
gera it um leikinn. Rannséknir hafa
nefnilega symt ad flest 1id ofmeta k-
urnar 4 ad pau vinni vitaspyrnu-
keppni, sagdi Lenten.

Rin leid til ad breyta hvatanum sem
virkar 4 knattspyrnumenn { fram-
lengingum vaeri ad lata vitaspyrnu-
keppni fara fram adur en framleng-
ingin hefst, og lita vitaspyrnukeppn-
ina adeins gilda ef ennpd er jafnt eftir
framlenginguna. Pannig hefdi pad lid
sem skorar ir feerri vitum i raun engu

Morgunbladid/Arni Saeberg

Knattspyrna og hagfraedl Lenten segir {préttaleiki vera gullndmu upplys-
inga sem hzegt sé ad greina med kenningum og adferdum fraedanna.

ad tapa og setti pvi ad vera sékndjart.
Skora gjarnan aftur

Lenten, sem er freedimadur vid La
Trobe-hiskélann i Astraliu, hefur
dsamt samstarfsmonnum sinum beitt
hefdbundnum teekjum hagrannsékna
til ad segja fyrir um hvada ahrif 49-
urnefnd breyting hefdi 4 hversu morg
mork vaeru skorud i framlengingum.

Par sem reglan hefur aldrei verid
innleidd purftu hagfreedingarnir ad
finna adsteedur sem eru svipadar og
ef reglan veeri i gildi. Peir dkvadu pvi
ad kanna hvernig leikurinn breytist
vid pad ad annad lidid skorar snemma

i framlengingu, enda hefur hitt lidid
bé hag af pvi ad sekja en i raun engu
ad tapa, rétt eins og ef pad hefdi
skorad fleiri mork 1 vitaspyrnu-
keppni sem begar hefdi farid
fram.,

11j6s kom ad begar ann-
ad ligid skorar 4 fyrstu §
fimm minGtum framleng-
ingar eru ad medaltali
skorud 1,2 mork til vidhot-
ar eftir pad, en 1 hefdbund- inni  *
framlengingu eru einungis skorud ad
medaltali 0,7 mork. Lenten og félagar
greindu um 120.000 knattspyrnuleiki
sem hédir voru um allan heim, og

VELJA AD SKUTLA SER

Litur illa ut
a0 standa

Leikmenn skjota i 25% tilfella
beint 4 markid tir vitaspyrnum
en markmenn standa adeins
kyrrir i midju markinu { 6% til-
fella. bPessa nidurstidu nefndi
Lenten sem dzemi um fleiri nid-
urstddur i ,hagfraedi iprétta®
sem sé sifellt vinszlla vidfangs-
efni. Vid rannsoknir sinar ganga
hagfraedingar at fra pvf ad
ipréttamenn hegdi sér, likt og
adrir, almennt skynsamlega -
sjafnvel bétt fpréttamenn virki
oft frekar vitlausir*, sagdi Lent-
en. En hvers vegna standa
markmenn pa ekki oftar kyrrir?
»Peir vilja ekki verda sér til
skammar,” sagdi Lenten og
benti 4 hversu kjanalega pad

o, liti it pegar markmadur

staedi kyrr en sa sem taeki
vitio skyti f ann-
« adhvort horn-

e 9.

kynnir rannsékn 4 pvi hvernig breyta megi hvétunum sem verka 4 knattspurnumenn 1

framlengingum ® Hzegt ad fjolga morkum i framlengingum med pvi ad hafa vitaspyrnukeppni 4 undan

uppfylltu 440 leikdr skilyrdi tilraunar-
innar.

T6lurnar benda til ad haegt veeri ad
lzekka hlutfall framlenginga bar sem
elckert mark er skorad nidur 1 256%
med umraeddri breytingu, segir
Lenten. ,Reglur i iprottum hafa svip-
udu hlutverki ad gegna og almennar
samfélagsreglur og hafa ekki sidur
dhrif 4 hvatana sem verka 4 f6lk en
t.d. skattareglur.*

FIFA tregt til breytinga

Lenten hefur reynt ad vekja at-
hygli Alpjédaknattspyrnusambands-
ing, FIFA, 4 rannsékninni. ,,FTFA er
pekkt fyrir fhaldssemi svo bad er
ovist ad pad takist,” segir Lenten, en
vonast til ad umfjollun sem mun birt-
ast 1 breska bladinu Times sidar {
sumar opni augu sambandsins.

Ymsir gallar hafa verid fundnir 4
vitaspyrnukeppnum, bendir Lenten
4, svo sem hversu tilviljunarkennd at-
koman dr slikum keppnum oft er.
Hinnig reyna peer adeins 4 afmark-
adan hluta af heefileikum knatt-
spyrnumanns og verda oft til bess ad
gokin 4 tapi lids lendir 61l 4 einum
leikmanni. Med umraeddri breytingu
er ad hluta til beett Gr hinu sidast-
nefnda, enda hefdi leikmadurinn pa
prjatiu minatur til ad beeta fyrir mis-
tokin.




